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新型コロナウイルスについて

インフルエンザ予防接種は

主治医とよく相談して計画的に

受けてください。

接種後は事務所までお知らせ

ください。

緊急事態宣言は解除されましたが、

まだまだ油断できない状況です。

体調不良時は早めに職員へお知らせください。

マスク着用、手指消毒、会話時等

ソーシャルディスタンスを取りながら感染症

予防策にご協力頂きますようお願い致します。

インフルエンザ予防接種について

今月のつぶやき
多くの地域は10月頃から紅葉の時期を迎えます。

紅葉狩りと言われますが「紅葉狩り」という言葉の

意味は、「紅葉を山などに見に出かけること」を

いいます。なのに「狩り」って、不思議ですよね？

実は「狩り」という言葉には、狩猟・果物の

収穫（イチゴ狩りなど）などに使われる以外にも、

「草花を眺めること」の意味にも使われるそうです。

その意味から紅葉狩りと言われるようです。

ハロウィン

体調管理に気をつけましょう！

季節の変わり目は朝、夕と冷え込

んできます。日中との温度差もあ

る為体調管理に気をつけて過ごし

ていきましょう。

体調不良時は早めに受診しま

しょう。


