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新月

上弦健康体操教室

下弦

満月 健康体操教室
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インフルエンザ予防接種について

12月24日、昼食に「クリスマスラン

チ」をご準備させて頂きます。普段と

違う食事をお楽しみください‼

インフルエンザ予防接種は主治医

と相談のうえ、接種をお願い致し

ます。接種後は事務所まで、接種

証明書をご持参頂きますよう

クリスマスランチについて

今月のつぶやき
12月25日はキリストの誕生日です‼世界の偉人の

誕生日を皆様はご存知でしょうか？

お釈迦様→４月８日

豊臣秀吉→1月1日

渋沢栄一→2月13日

戸嶋相談員→２月○日(笑)

大晦日について

１２月３１日、夕食時にパンをお配り

致します。パンは１月１日の朝食に

自室で食べて頂きますようお願い致し

ます‼

クリスマスランチ

大晦日

新型コロナウイルスについて
新規感染者数は減少しておりますが近隣の北九州市ではクラスターが発生

するなど油断できない状況です。今後も感染症対策をしっかり行っていきま

しょう。


