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新月

下弦

満月

上弦

気温が上がり、熱中症になりやすい

季節となりました。

マスクをつけることにより、喉の渇きを

感じにくくなります。

こまめに水分補給、エアコンを上手に

使用して熱中症を予防しましょう！

食堂前の健康情報コーナーに気温を掲示して

います。熱中症対策の参考にされて下さい。

また、気分不良の際は早めに

職員までお知らせ下さい。

編集委員：酒迎・荒川・栗田

7/11（月）～7/14（木）の4日間

100円玉への両替を事務所にて行います。

時間は8：30～13：00までです。

両替は10枚単位、1000円から受付ます。

上限はありません。

事務員が担当しますのでお声掛け下さい。

現在の感染状況は、全国的に減少傾向が続いて

いるものの減少幅が鈍化しつつあり、横ばいや

増加の兆しがみられる地域もあります。

4回目のワクチン接種も進んできていますが、

不織布マスクの正しい着用、手洗い、密を避ける

といった基本的な感染対策を継続して頂き

ますようお願い致します。

短冊へ願い事を書いてみませんか？

食堂前にご用意しています。

七夕の日が雨だと、織姫と彦星が合うことが

出来ないと子供の頃に教えられた記憶がある方も

多いでしょう。

お隣の韓国では、七夕の日の雨は織姫のうれし涙と

言われていて七夕には絶対に雨が降ると

信じられているのだとか…。


