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防災の日

7階説明14：30～

理美容室

理美容室

※ 熱中症にご用心 ※

喉が渇いていなくても積極的に水分補給

を行いましょう！

また、エアコンを上手に活用して本格的

な夏に備えましょう。

体調不良の際は、職員へお知らせ下さい。

衣料品販売

父の日

ゆうあい

健康講話

理美容室理美容室

理美容室

両 替 対 応 期 間

満月

上弦

下弦

新月

理美容室

6/26（水）14：30～ 娯楽室にて

中間市保健センターより講師の方が来ら

れ、夏場の過ごし方についてのお話があ

ります。

詳細はポスター掲示しますので

ご確認頂き、ぜひご参加下さい。

編集委員：酒迎・荒川・栗田6月

6月号

< お願い >

ゴミの分別が出来ていないため、

収集して下さる方が困っています。

分別の仕方が分からない時は職員まで

お声かけ下さい。

今後も分別へのご協力をお願いします。

6/27（木） 娯楽室にて

午前の部：10：30～11：30

午後の部：14：30～15：30

＊午前・午後共に内容は同じです。

ご都合が良い方にご参加下さい。

入居者懇談会

入居者懇談会健康講話

理美容室


